
■吸収性に優れた「酵母ミネラル」を配合

Point

よく吸収される有機ミネラルを使用した、忙しくて食生活に乱れが
ある方向けの、亜鉛メインのマルチミネラルです。さらに微量ミネラ
ルもバランスよくブレンドしました。

亜鉛含有酵母（米国製造）、マン
ガン含有酵母、クロム含有酵母、
セレン含有酵母、モリブデン含有
酵母／酸化Mg、セルロース、焼
成Ca、塩化K、HPC、ステアリン酸
Ca、微粒二酸化ケイ素、リンゴ
酸、クエン酸、HPMC、グルコン酸
銅、ショ糖脂肪酸エステル
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■ 栄養成分表示 ： 
　 3粒（1,305mg）あたり

■ 原材料
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培養時に無機ミネラルを酵母に取り込ませることで、ミネラルを豊富
に含んだ酵母が生まれます。ミネラルと酵母内のペプタイドやアミノ酸
が結合した形となり、吸収効率が向上しています。

2007年のVinsonらによる報告1）では、「酵母亜鉛はグルコン酸亜
鉛の3.7倍の利用効率」となっており、酵母ミネラルの優位性が示さ
れています。 1）Vinson, J. A. et al. （2007）. Biological trace element research, 118（2）, 104-110.
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亜鉛を強化した
カラダにやさしいマルチミネラル

マルチミネラル

1粒で亜鉛10mg！

グルテン
不使用 不使用 不使用

砂糖 カゼイン

90粒入り 3,780円 
（税抜 3,500円　税 280円）

30粒入り 1,500円 
（税抜 1,389円　税 111円）

● 「1粒に亜鉛を10mg」と高容量で配合。
    不足しがちな必須ミネラルもバランスよく組み合わせています。
● 6つの微量ミネラル（亜鉛、クロム、セレン、銅、マンガン、モリブデン）は、
    カラダにやさしい有機ミネラルを使用しています。
● 有機酸（リンゴ酸、クエン酸）がミネラルの吸収率を向上させます。
● タブレットは、破損しにくく飲みやすくするためのコーティングを施しました。
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