
【ビタミンC&αリポ酸】
ウコン（国内製造）、α-リポ酸／ビタミンC、セルロース、HPC、メチル
ヘスペリジン、ステアリン酸Ca、微粒二酸化ケイ素、HPMC、クエン酸、
酵素処理ルチン、ショ糖脂肪酸エステル
【ナイアシンアミド】
マリアアザミ抽出物（イタリア製造）、ウコン／ナイアシンアミド、セル
ロース、ビタミンB6、HPC、ステアリン酸Ca、微粒二酸化ケイ素、ビタ
ミンB2、HPMC、ビタミンB1、クエン酸、グリセリン、ショ糖脂肪酸エス
テル、クチナシ色素
【ヘム鉄&ビタミンB群】
亜鉛含有酵母（米国製造）、銅含有酵母／ヘム鉄、グリシン、HPMC、セ
ルロース、ステアリン酸Ca、ビタミンB6、微粒二酸化ケイ素、葉酸、ビタ
ミンB12
【マルチビタミン（B群メイン）】
V.E含有植物油(国内製造)／V.C、パントテン酸Ca、セルロース、V.B1、
HPC、V.B6、ナイアシンアミド、V.B2、HPMC、加工デンプン、貝Ca、
イノシトール、ステアリン酸Ca、クエン酸、微粒二酸化ケイ素、メチルヘ
スペリジン、酵素処理ルチン、ショ糖脂肪酸エステル、デュナリエラカロ
テン、V.A、葉酸、クチナシ色素、V.B12、ビオチン、V.D、(一部に大豆・
ゼラチンを含む)
【マルチミネラル（亜鉛メイン）】
亜鉛含有酵母(米国製造)、マンガン含有酵母、クロム含有酵母、セレン含有
酵母、モリブデン含有酵母／酸化Mg、セルロース、焼成Ca、塩化K、
HPC、ステアリン酸Ca、微粒二酸化ケイ素、リンゴ酸、クエン酸、
HPMC、グルコン酸銅、ショ糖脂肪酸エステル
■アレルギー物質：大豆・ゼラチン
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栄養素の必要量には個人差があります。

原材料

1～3 包グルテン 砂糖 カゼイン
不使用 不使用 不使用
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ドクターズ・ユース・オンリー
「セルフケアパック」シリーズ

マルチビタミン
ミネラルX

Doctors Use Only supplements

栄養摂取が気になる方へ

「MSSDUO」は株式会社MSSの登録商標です

標準価格
３０包入り：5,853円
（税抜 5,420円　税 433円）

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンA
ビタミンB1
ビタミンB2
ビタミンB6
ビタミンB12
ナイアシン
パントテン酸
ビオチン
葉酸
ビタミンC
ビタミンD
ビタミンE
亜鉛
カリウム
カルシウム

6.494
0.45
0.117
0.913
0.003
330
26.0
25.0
40.0
130.0
270
35.7

23.333
500
290
3.333
16.933
15.0
12
10

kcal
g
g
g
g
μg
mg
mg
mg
μg
mg
mg
μg
μg
mg
μg
mg
mg
mg
mg

標準成分 <1包（2,105mg）中>

クロム
セレン
鉄
銅
マグネシウム
マンガン
モリブデン

酵素処理ルチン
メチルヘスペリジン
α-リポ酸
シリマリン
ウコン末
グリシン
総カロテノイド
イノシトール
リンゴ酸
クエン酸

35
30
3.0
0.35
40
1.0
15

5.6
15
15
15
2.5
60
600
10
4
9

μg
μg
mg
mg
mg
mg
μg

mg
mg
mg
mg
mg
mg
μg
mg
mg
mg

からだに必要なビタミンやミネラルを
「パック」しました

手軽に持ち運べる個包装タイプ

１日に摂りたい目安量

１回分ずつ、アルミ素材で
個包装されています。

ビタミンC&αリポ酸 × 1粒

ナイアシンアミド × 1粒

ヘム鉄&ビタミンB群 × 1粒

マルチビタミン（B群メイン） × 1粒

マルチミネラル（亜鉛メイン） × 1粒


